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水素発生器 MT-A100

『若くなりたければ水
素をとりなさい！』

芝岡起世著
アートデイズ出版

実践的美容家の著者、
芝岡起世さんがすす
める、素晴らしい「水
素生活」とは?
水素水、水素サプリ、
水素風呂、水素吸入
…。ご自分にあった水
素美容方法をぜひ本
書でお確かめください。

表皮と真皮をつないでいるコ

ラーゲンの構築を促進する作用

があり、皮膚のアンチエイジング

効果があることがわかりました。

水素は優れた抗酸化作用をもつことが大きな特徴です。その抗酸化作用

により人体に有害であるヒドロキシルラジカルなどの悪玉活性酸素だけ

を効果的に除去されることが確認されています。

今回は水素の美容効果についてご紹介します。

水素の

美容効果とは？

美白シワ形成

抑制
シミ防御 クレンジング

メラニン生成の引き金となる活性

酸素を除去します。水素が極小サ

イズのため、表皮深層の色素細胞

層まで到達する浸透力があるから

です。

毛穴に詰まった角栓を水素が

還元分解するため、多量の角

栓を排出し、毛穴の通気性を

良好に保ちます。

水素×美容の書籍紹介 

MINTECH水素発生器
ゴールドとホワイトの入荷のお知らせ

大好評により、ゴールドとホワイトが在庫切
れとなっており、申し訳ございませんでした。
先週入荷いたしましたのでお知らせいたし
ます。ご注文をお待ち申し上げております。


