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Collagen優芳舞（コラーゲンユーハーブ）
コラーゲンは皮膚や腱・軟骨などを構成する繊維状のたんぱく質で、人体

のたんぱく質全体の約30％を占めています。
コラーゲンの主な役割には①肌にうるおいを与える②丈夫な骨を形成す

る③関節の動きをよくする④丈夫な腱や筋肉を作る、などがあります。
しかし、体内のコラーゲンは20歳を境に年齢と共に減少していきます。
薬学博士高橋周七先生が開発した『Collagen優芳舞』は失われつつあ

るコラーゲンをただ補うという発想ではなく、身体が自らのコラーゲン
を生成する本来の能力を高めるメカニズムに着目し、心も体もいたわり
ます。
コラーゲンと水素吸入は相性がよく、どちらも摂取することによって

相乗効果が期待されます。

水素発生器
MT-A100

三位一体の配合物の効能
🍃杜仲葉

通常の食生活では摂ることのできないゲニポシド酸やアスペル
ロシドなどの健康成分を豊富に含む。
＊ゲニポシド酸：高血圧予防、血管の若返り、肥満防止
＊アスペルロシド：胆汁の分泌量を増やして脂肪の代謝を活発
にする
🍃高麗人参
サポニンが豊富に含まれていて古来より中国や朝鮮半島で珍
重されてきた
＊サポニン：低血圧・貧血・動脈硬化の予防、脳の機能改善、ス
トレスの緩和、感染症予防、冷え性改善、美肌

水 素

杜仲葉

『Collagen優芳舞』の最大の特長はコラーゲン・杜仲葉・高麗人参の
三位一体の配合です

秋は代謝が高まる季節です。
人間の体は体温を一定に保つために、エネルギーを発散して体温の調整を行っています。
夏は発散されるエネルギーが少なくなり、冬は体温が下がらないようにエネルギーを放
出して熱を保とうとします。水素吸入によって自律神経を整えることで基礎代謝の向上
は期待できますが、秋には冬に向かってさらに代謝が高まるため、このタイミングで適
度な運動を取り入れるとダイエットだけでなく、体もより健康的になっていくのです。

スポーツの秋、適度な運動でより健康的に


