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編
集
後
記

今
年
も
早
い
も
の
で
残
す

と
こ
ろ
あ
と
1
か
月
と
な

り
ま
し
た
。
年
末
は
何
か
と

忙
し
く
、
疲
れ
が
た
ま
り
が

ち
で
す
。

そ
ん
な
時
こ
そ

水
素
吸
入
で
一
息
つ
い
て
疲

労
回
復
を
図
り
、
年
の
瀬
を

乗
り
切
っ
て
い
た
だ
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

本
年
も
ミ
ン
テ
ン
テ
ッ
ク

製
品
を
ご
愛
用
い
た
だ
き
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

来
年
も
引
き
続
き
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
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水素発生器
MT-A100

水素発生器の使用に欠かせないのが精

製水です。精製水は水道水から様々な工

程を経て不純物を取り除いた水です。

ドラッグストアなどでは「精製水」と「コ

ンタクトレンズ用精製水」が販売されてい

ます。水素発生器に「コンタクトレンズ用

精製水」をお使いのお客様が時々見られ

ます。基本的にどちらも同じとされてい

ますが、すべて同じ製法で製造されてい

るとは限りません。

水素発生器には「コンタクトレンズ用精

製水」の使用は禁止といたします。

精製水について
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図：東京都健康長寿医療センターHPより
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